Research
Delt op i primar og sekundar

Primaer research
Research fra eget online spgrgeskema pa malgruppe ,som er
delt pa facebook og instagram

1. Hvor ofre engagerer du dig i velggrenhed/frivillige organisationer?
16 svar

@ Ugentligt eller oftere

@ Flere gange om méaneden

@ Omkring en gang om maneden
@ Et par gange om aret

@ Aldrig

2. Hvad motiverer dig mest til at stgtte en velggrenhed/frivillige organisationer?

16 svar

@ At jeg kan se en direkte effekt af min
stotte

@ Atjeg kan bidrage med tid og
kompetencer

@ Personlig feedback pa dit bidrag (fx “din
indsats har hjulpet x personer”)

@ At det er nemt og hurtig at engagere s...
@ Mulighed for at netveerke med andre u...
@ Praktiske erfaringer du kan bruge pa...

@ Kun hvis jeg f.eks.far billetter til konce...




3. Hvad afholder dig fra at engagere dig mere i velggrenhed/frivillige organisationer?
16 svar

@ Jeg er engageret
@ Manglende tid
@ Manglende information om projekterne
@ Manglende tillid til organisationer
A @ For besveerligt at deltage digitalt
@ Jeg foler mit bidrag er for lille til at gare
en forskel

18,8%

4. Hvilke digitale platforme bruger du mest i din hverdag? Vaelg max 2
16 svar

Instagram 12 (75 %)

TikTok 7 (43,8 %)

Facebook 3 (18,8 %)
YouTube 3 (18,8 %)
Snapchat 6 (37,5 %)
LinkedIn

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0 12,5

5. Hvordan vil du helst hgre nyt fra en velggrenhed/organisation?
16 svar

@ Gennem en app

@ Gennem sociale medier (Instagram,
TikTok osv...)

@ Via et feelleskab online (Discord,
‘ Facebook-grupper osv...)
@ Nyhedsbrev/mail
@ SMS/besked




Sekundaer research

Unge som allerede har veeret frivillige er tilbgjelige til at vaere det
igen

https://www.frivilligcenter-odder.dk/8-nyheder/149-teenagere-og-seniorer-er-nu-dem-som-laver-mest-frivilligt-arbejde ?

"Vi ved desuden, at unge, der har prgvet kraefter med frivilligt arbejde, med stor
sandsynlighed bliver frivillige igen, senere i livet. Foreninger og frivillige initiativer kan
altsa se det som en langsigtet strategi at invitere unge ind i den frivillige verden”
udtaler Suzette Frovin, pressekonsulent, Center for Frivilligt Socialt Arbejde. “

Mange unge skal bare spgrges, sa vil de gerne vaere frivillige.

https://www.frivilligcenter-odder.dk/8-nyheder/149-teenagere-og-seniorer-er-nu-dem-som-laver-mest-frivilligt-arbejde ?

“Spgrger man den resterende gruppe unge, ville mange dog gerne lave frivilligt
arbejde, hvis bare de blev spurgt. Det kunne give en indikation af, at unge mangler
oplysning om mulighederne for frivilligt arbejde, hvis de ikke naturligt har en
rollemodel for det.”

"Teet pa halvdelen af de unge, der ikke laver frivilligt arbejde, forteeller, at de faktisk
gerne vil — hvis de vel at maerke bliver spurgt direkte. Det viser, at der er et keempe
frivilligpotentiale blandt unge, men det kraever, at vi reekker handen ud og er gode til
at fortaelle de unge, hvad de har mulighed for at engagere sig i.” Suzette Frovin
(udtalelsen er redigeret af redaktgren).

Frivilligt arbejde efter tid, alder, hyppighed og ken
(https://www.statistikbanken.dk/kv2fr1)
Unge (16-24 ar) er mere tilbgjelige til enten at udfare frivilligt arbejde meget

regelmaessigt eller kun en enkelt gang om aret, mens de lidt aeldre (25-34 ar) oftere
er aktive pa manedsbasis. Kvinder 16—-24 ar er den mest engagerede gruppe
ugentligt, mens meend i samme aldersgruppe topper, nar det geelder enkeltstaende
arlige indsatser.

- Unge (16—-24 ar) deltager oftere i frivilligt arbejde enten meget regelmeessigt
(ugentligt) eller sjeeldnere (enkelte gange arligt).

- De lidt eeldre (25-34 ar) fordeler sig mere pa midterkategorierne — isaer
manedligt eller nogle gange om aret.

- Kvinder 16—24 ar er den mest aktive gruppe, nar det geelder ugentligt frivilligt
arbejde.

- Maend 16-24 ar er den mest repreesenterede gruppe, nar det geelder at have
provet frivilligt arbejde bare én gang pa et ar.


https://www.frivilligcenter-odder.dk/8-nyheder/149-teenagere-og-seniorer-er-nu-dem-som-laver-mest-frivilligt-arbejde?utm_source=chatgpt.com
https://www.frivilligcenter-odder.dk/8-nyheder/149-teenagere-og-seniorer-er-nu-dem-som-laver-mest-frivilligt-arbejde?utm_source=chatgpt.com
https://www.statistikbanken.dk/kv2fr1
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Frivilligt arbejde efter tid, alder, arbejdsomrade og kon s mwwstatstioanen gz
Frivilligt arbejde er mest udbredt inden for idraet, fritid og hobby, isaer blandt unge
under 25 ar. Kvinder deltager i hgjere grad i sociale omrader, skoler og sundhed,
mens maend oftere findes i fritid og hobby. ZAldre grupper (25-34 ar) engagerer sig
mere i boligforeninger og sundhedsomradet. Politiske foreninger og fagforeninger
fylder mindst i alle grupper.
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Arbejdsomrade
Brugen af sociale medier (https://www.dst.dk/da/Statistik/nyheder-analyser-publ/nyt/NytHtml?cid=46771)
Vores malgruppe bruger alle sammen sociale medier. De fleste bruger mellem 4-5

forskellige sociale medier. De bruger meste Facebook, Instagram, Snapchat og
Tiktok

Antal sociale medie i brug fordelt pa alder Brug af udvalgte sociale medier 1. halvar 2023
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https://www.statistikbanken.dk/kv2fr2
https://www.dst.dk/da/Statistik/nyheder-analyser-publ/nyt/NytHtml?cid=46771

Fang af unge pa sociale medier
(Eacebook, Instagram, TikTok eller... Hvor nar jeg ud til min malaruppe?)
Facebook

- Meget bred brugerbase i Danmark; iseer de aeldre aldersgrupper (32+ ar) er
aktive.

- Unge (15-24 og 25-31 ar) bruger Facebook mere til praktiske funktioner
(begivenheder, invitationer) end til at poste billeder/statusser.

- Fordele: gode muligheder for malretning via annoncer (interesser, demografi,
adfeerd) og mange brugere pa platformen ggr den relevant for mange
virksomheder.

Instagram
- Iseer populaer blandt yngre malgrupper (15-25 ar, og 25-35 ar) med hgje
brugerandele.
- Mindre anvendt af aeldre brugere (+56 ar) — relativt fa poster,
billeder/statusser i forhold til yngre.
- Bruges til visuelt og kreativt indhold: opslag, Stories, Reels. Velegnet, nar
man vil engagere unge og producere indhold der fanger visuelt.

TikTok
- Stadig en mindre platform sammenlignet med Facebook og Instagram, men
den vokser.
- Meget yngre publikum: fx 15-29-arige har relativt hgj daglig brug.
- Brugerne bruger ganske lang tid pr. dag, og algoritmen fremmer indhold
baseret pa interesse, hvilket gor det lettere for kreativer og virksomheder at fa
deres indhold set, hvis det er relevant og underholdende/eestetisk.

Skabelse af engagerede videoer til sociale medier (saa sirera,

engagerende videoer til sociale medier — Linearteam )

- Begynd med en steerk idé, der skaber vaerdi for malgruppen —
underholdning, inspiration eller laering.

- Hold videoerne korte og preecise, iseer pa platforme som TikTok og Instagram
Reels, hvor hurtig opmeaerksomhed er nggle.
Prioritér kvalitet i billede, lys og lyd selv med simpelt udstyr, sa dit indhold ser
professionelt ud.

- Inkludér tekst og undertekster, da mange ser videoer uden lyd — det gger
tilgeengeligheden og forstaelsen.

- Fa seerne med fra starten med en faengende abning og afslut med en klar
opfordring til handling (CTA): like, kommenter, del eller falg.

- Brug platformenes analyseveerktgijer til at evaluere, hvad der fungerer
(visninger, varighed, engagement), og brug det som feedback til at forbedre
dine videoer.



https://atakdigital.dk/artikler/facebook-instagram-tiktok-eller-hvor-nar-jeg-ud-til-min-malgruppe/
https://linearteam.dk/saadan-skaber-du-engagerende-videoer-til-sociale-medier/?utm_source=chatgpt.com
https://linearteam.dk/saadan-skaber-du-engagerende-videoer-til-sociale-medier/?utm_source=chatgpt.com
https://linearteam.dk/saadan-skaber-du-engagerende-videoer-til-sociale-medier/?utm_source=chatgpt.com

90 % af danskerne bruger sociale medier
https://www.danskindustri.dk/vi-radgiver-dig/ecommerce/nyhedsarkiv/nyheder/2024/12/ny-di-
analyser-viser-at-sociale-medier-er-nye-tilbudsaviser/?

Unge mader oftere information snarere end aktivt seger den
https://arxiv.org/abs/2301.071847?

Effekt af visuelle appelfaktorer i organisationers sociale medier
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S03638111220002977?

Hvorfor du skal bruge video pa sociale medier
(https://efkt.com/da/blog/why-use-social-media)
Video er ikke bare “en ekstra kanal” — det er et centralt redskab i social

mediestrategien, hvis man vil skille sig ud, engagere publikum og efterlade et varigt
indtryk. Selv om billeder og tekst stadig har deres plads, viser artiklen at video
leverer bedre resultater i mange tilfeelde. Ved at integrere videoindhold — produceret
smart og optimeret til mobile platforme — kan man opna starre synlighed og effekt i et
stadigt mere konkurrencepraeget digitalt landskab.

https://juicestudio.dk/viden/9-grunde-til-videoer-pa-sociale-medier/


https://www.danskindustri.dk/vi-radgiver-dig/ecommerce/nyhedsarkiv/nyheder/2024/12/ny-di-analyser-viser-at-sociale-medier-er-nye-tilbudsaviser/?utm_source=chatgpt.com
https://www.danskindustri.dk/vi-radgiver-dig/ecommerce/nyhedsarkiv/nyheder/2024/12/ny-di-analyser-viser-at-sociale-medier-er-nye-tilbudsaviser/?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2301.07184?utm_source=chatgpt.com
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0363811122000297?utm_source=chatgpt.com
https://efkt.com/da/blog/why-use-social-media
https://juicestudio.dk/viden/9-grunde-til-videoer-pa-sociale-medier/

