Plexus Odense

plexus er stiftet i
2018

Et vaerested for
ensomme unge,
der har lyst til at
mode nye

mennesker

Alle er velkomne i Kommer fra
Plexus, og har forskellige
altid plads til en baggrund
mere

Hvem er Plexus
Odense?

omgangskreds.

eller storre unge mellem 20 og
5 8r

Plexus kan give et
trykt socialt rum,

med plads tl
4 > forskelligehed.

Laver ikke
interviews eller

samarbejde med
Y > studerende

Abningstider og
dage: Mandag og
torsdag kl. 17-21

Instagram,
Facebook og
Hiemmeside

Tema

Indhold

Formal og veerdier

Et veerested for ensomme unge, der vil mgde nye
mennesker

Skaber relationer med abenhed, respekt og interesse
Giver et trygt socialt rum med plads til  forskellighed
Alle er velkomne, altid plads til en mere

Malgruppe

Unge mellem 20 og 35 ar
Kommer fra forskellige baggrunde
Lyst til at fa en ny eller stgrre omgangskreds

Aktiviteter

Spille spil, drikke kaffe, grine og snakke
Frivillige skaber rammerne og serger for hyggelig
stemning

@Jkonomi

Stiftet i 2018
Ingen faste indkomster, men modtager kommunale
puljer

Praktisk

Abent mandag og torsdag kl. 17-21

Findes pa Instagram, Facebook og hjemmeside
Laver ikke interviews eller samarbejde med
studerende




Plexus Roskilde og Aarhus

Facebook og
Instagram

>

Unge mellem
18-35 ar

j\ Alle er
velkommen og

e

Hvem er Plexus Roskilde?

Freja

dage: En gang om
ugen, torsdag kl.
17-21

f> —

skal bare mode
op

Drivet af frivillige Tovagterpr =

méned

2-3 aktiviteter om
méneden

Abningstider og Faelles
madlavning og
spisning, hygge,
spil og sociale
aktiviteter

Freja

Unge i alderen Ikke behandlere
18-354r eller terapeuter

2 1

Plexus er et
veerested for
ensomme unge

Drives af unge,
frivillige ildsjzele

3-4 frivillige hver
aften til sted

A

|
Abningstider og
Hvem er Plexus dage:
Aarhus? Mandag, tirsdag,
onsdag kl. 17-21
Sendag i ulige
uger kl. 12-16

Plexus er drevet Instagram,
af ulennede Facebook og
frivillige Hjemmeside

Tema Plexus Roskilde PLexus Aarhus
Formal og Veerested for ensomme unge - Veerested for ensomme unge
veerdier Skaber relationer med abenhed, respekt - Alle er velkomne og skal bare
og interesse mgde op
Trygt socialt rum med plads til
forskellighed
Alle er velkomne, altid plads til en mere
Malgruppe Unge mellem 20-35 ar - Unge i alderen 18-35 ar
Kommer fra forskellige baggrunde
Lyst til at fa en ny eller starre
omgangskreds
Aktiviteter Feelles aktiviteter: spil, kaffe, grin, snak - 2-3 aktiviteter om maneden
Frivillige skaber hyggelig stemning - Feelles madlavning, spisning,
hygge, spil og sociale aktiviteter
@dkonomi Stiftet i 2018 - Drevet af ulgnnede frivillige
Ingen faste indkomster, men far puljer fra - Drives af unge, frivillige ildsjeele
kommunen - 34 frivillige til stede hver aften
Frivillige er centrale for rammerne - |kke behandlere eller terapeuter
Praktisk Abent mandag & torsdag kl. 17-21 - Abent mandag, tirsdag, onsdag
Pa Instagram, Facebook & hjemmeside kl. 17-21
Laver ikke interviews eller samarbejde - Segndag i ulige uger kl. 12-16
med studerende - P& Instagram, Facebook &
hjemmeside




